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Restylane / Juvederm

Som alderen skrider frem mister huden sit indhold af hyaluronsyre, hvorved
hudens evne til at binde fugtighed mindskes.

De statiske rynker skyldes tab af elasticitet, volumen og fugtighed

Hvad er Restylane?
En ikke permanent filler, der bestar af hyaluronsyre

Hvordan virker Restylane?

Genopretter hudens indhold af hyaluronsyre, og tilfgjer volumen.
Stoffet nedbrydes, og har derfor effekt i 6-12 maneder. Efter flere
behandlinger ser man ofte en ggning af virkningstiden

Hvor anvendes det?
Til udjaevning af rynker, (pande, omkring mund), laeber, markering af kindben
og kaebelinier, og til opfriskning af hud, fx omkring kavalergang og i ansigtet.

Behandling

Gelen injiceres med ultratynd ndl og er relativt smertefrit. Kan evt. suppleres
med Emla (lokalbedgvende creme) eller med bedgvelsessprgijte.
Behandlingsvarighed ca. 30 minutter.

Efter behandling:

Ubehag et par dage. Almindeligvis let radme, haevelse, bld maerker , gmhed
eller klge i omradet.

Make-up, massage, kulde eller soleksposition fgrst efter et par dage.
Kontrol efter 2-4 uger.

Risici og komplikationer
I sjeeldne tilfaelde bivirkninger efter et par dage til efter2-4 uger. Der kan ses
betzendelse, og i 1 ud af 2000 behandlinger overfglsomhed.

Kontraindikationer

Tidligere overfglsomhedsreaktioner ved denne behandling og infektioner i
omradet, graviditet.

Laes “almene forholdsregler ved plastikkirurgiske operationer”

Botox/Azzalure

I tilfzelde af, at man finder, at en operation med pandelgft/gjenbrynslaft er for
stort et indgreb, kan botox i visse tilfaelde give en tilsvarende virkning.
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Musklerne, der giver rynker over naesen og smilerynkerne ved gjnene kan
treekke gjenbrynene ned, men efter botox i sma doser afslappes musklerne og
gjenbrynene kan derved lgftes.

Hvad er botox?
I store maengder et giftstof, men i de sma@ maengder, der anvendes her, anses
det for at vaere uskadeligt, og nedbrydes i kroppen.

Hvordan virker botox?
Haemmer nerveimpulsen til sma mimiske muskler, sdledes at de slapper af, og
rynkerne udglattes.

Behandling

Varighed af indgrebet ca. 2 time.

Effekten ses efter 1-2 dage, og den fulde effekt efter et par uger.

Effekten aftager, og kan gentages efter 3-6 maneder , dog kan man evt. se en
permanent svaekkelse af musklerne, og ved gentagne behandlinger forlaenges
effektens varighed oftest.

Efter behandlingen

Som foretages med ultratynd ndl, og som oftest er forbundet med let
ubehag/kortvarig let smerte, bgr man undga at bergre omradet i 6 timer.
Undga tryk her, s Botox ikke pavirker de omgivende muskler. Undga at ligge
ned 4 timer efter injektionen.

Kontrol efter 2 uger.

Risici

Lokal gmhed, smerter, haevelse.

I meget sjaeldne tilfeelde kan der komme infektion eller forbigdende
symptomer i form af hovedpine, synsforstyrrelser, haangende gjenbryn,
haevede eller haengende gjenlag, torre gjne, let kvalme, allergisk reaktion,
ekstremt sjaeldent forbigdende lammelse af ansigtsmuskulaturen i det
behandlede omrade.

I tilfeelde af problemer bgr den behandlende lzege altid kontaktes.
Kontraindikationer
Graviditet, muskelsygdomme som myastenia, gravis, Eaton Lambert syndrom

o.a., infektioner, blgdningstilbgjelighed.

"Laes Almene forholdsregler ved plastikkirurgiske operationer”
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